Pferdesportverband Schleswig-Holstein e.V. QPSH

Pferdesportverband
Schleswig-Holstein e.V.

Jugendleiter-Assistenten-Lehrgang Reiten (1. Teil)
07.- 09.12.2018
In der Jugendherberge ,,Kiek in!“, GartenstraBe 32, 24534 Neumunster

Der Pferdesportverband Schleswig-Holstein veranstaltet auch in diesem Jahr mit der Unterstiitzung der
Sportjugend Schleswig-Holstein einen Jugendleiter-Assistenten-Lehrgang fur Jugendliche im Alter von
13 — 15 Jahren. Damit méchten wir jugendlichen Pferdefreunden die Mdglichkeit geben sich
weiterzubilden und zu qualifizieren, um die Ausbilder und Jugendteams in ihren Vereinen tatkraftig und
kompetent unterstitzen zu kénnen. Ihr lernt die Grundlagen fur die Arbeit mit Kinder- und
Jugendgruppen. Ob Motivation oder der Umgang mit Konflikten, nach diesem Lehrgang seid Ihr bestens
vorbereitet. AuRerdem geben wir Euch viele neue, bunte Ideen mit, wie Ihr mit Euren Ausbildern
zusammen im Verein mehr Schwung in den Reitunterricht bringen kénnt. Die Praxiseinheiten des
Lehrgangs basieren auf der klassischen Reitlehre, grundsétzlich sind aber Teilnehmer aller Reitweisen
und Disziplinen herzlich willkommen.

Ubernachtungsmaglichkeit, Verpflegung und Pferde werden gestellt.

Zum Lehrgang sind mitzubringen:
e Handtiicher

e Reithose

o Stiefeletten & Chaps oder Reitstiefel

e Handschuhe

¢ Reit-Helm (3- oder 4-punkt Befestigung)
o Warme und wetterfeste Kleidung

e Schreibunterlagen

e Natrlich alles, was Ihr sonst noch so braucht ©
Pro Teilnehmer ist vor Ort ein Kostenbeitrag von 100,-€ in bar zu entrichten.
Reiterfahrung wird vorausgesetzt.

Im Frihjahr 2019 wird ein zweites, eintagiges Treffen mit einem Kostenbeitrag von 10,- € stattfinden.
Informationen dazu folgen Anfang des Jahres.

Anmeldung und weitere Informationen bei Henrike Wendt.
Tel.: 04551/889212, Fax: 04551/889220, eMail: jugend@psvsh.de

Anmeldeschluss ist der 23.11.2018.

Pferdesportverband Schleswig-Holstein ® Marienstrae 15 ® 23795 Bad Segeberg
Tel.: 04551/8892-0 ® Fax: 04551/8892-20 ® Mail: info@psvsh.de ® Web: www.pferdesportverband-sh.de
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Pferdesportverband
Schleswig-Holstein e.V.

Anmeldung zum Jugendleiter-Assistenten-Lehrgang
07.- 09. Dezember 2018 in der Jugendherberge ,,Kiek in!“, GartenstraBe 32, 24534 Neumiinster

Name: Geburtsdatum:

Anschrift:

Telefon: eMail:

Reitverein:

Reiterfahrung, ggf. Abzeichen:

Besondere Hinweise (z.B. Allergien, vegetarische/ vegane Ernahrung, Medikamente) :

Ich bin damit einverstanden, dass Fotos, die beim Jugendleiter-Assistenten-Lehrgang entstanden sind
und auf denen mein Kind zu sehen ist, vom Pferdesportverband Schleswig-Holstein e.V. vertffentlicht
werden.

Wir kdnnen unsere Zustimmung, dass der Pferdesportverband Schleswig-Holstein e.V.

diese Bilder verwenden darf, jederzeit zuriicknehmen oder einschranken. Ansonsten gilt unsere
Zustimmung ohne zeitliche Begrenzung.

Ort, Datum: Unterschrift der Erziehungsberechtigten:
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Pferdesportverband
Schleswig-Holstein e.V.

Jugendleiter-Assistenten-Lehrgang
07.- 09. Dezember 2018 in der Jugendherberge ,,Kiek in!“ Neumiinster

Freitag, 07. Dezember:

16:00 — 17:00 Anreise
17:00 Begruf3ung & Vorstellungsrunde
,Meine Rolle als JulA im Verein*
18:00 Abendessen
ab 19:00 LVertragt Euch!“ — Umgang mit Konflikten

Das 1x9 der Pferdefreunde

Samstag, 08. Dezember:

8:00 Fruhstuck (zum Mittag machen wir uns ein Lunchpaket)
9:00 - 10:30 Ponyspiele und Co. — Wie unterstitze ich die Trainer in meinem
Verein?
10:30 - 12:30 .Reiten, Longieren und Bodenarbeit! — Was JulAs dazu wissen sollten®

anschlieRend Fahrt zum Reitverein Bordesholm
ca. 13:00-16:00 Rauf aufs Pferd! — Voltiunterricht als Erlebnis / Spiele rund um das Pferd

anschlielend Ruckfahrt zur Jugendherberge

16:30 — 18:00 Zusammen sind wir stark” — Motivation und Gruppenbildung
18:00 Abendessen
anschlieRend Projektespall — Wie funktioniert das Giberhaupt?

Sonntag, 09. Dezember:

8:00 Fruhstick (zum Mittag machen wir uns ein Lunchpaket)
9:30 - 10:30 »~Jugendarbeit in Theorie und Praxis*

Fahrt zur Reitschule Leineweber
11:00 — 14:00 Schulpferdecup - Was ist das? Demo und Selbsterfahrung
AnschlieBend Riickfahrt zur Jugendherberge

Gemeinsamer Abschluss, Feedback und Reflexion
16:00-16.30 Abreise

Anderungen vorbehalten.

Im Fruhjahr 2019 wird ein zweites, eintagiges Treffen stattfinden. Genauere Informationen dazu folgen
Anfang des Jahres.
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